
  מלימוד תורה" ההתנתקות"
  הרב מאיר עפארי

מניחה את , מרחיבה אופקי
, יוצרת ערכי
 :למחזיקי
 בהע� חיי
 היא , תורת ישראל
קרוי מי שסוללת את הדר� לתיקו� הפרט ומעניקה לכל , היסודות לחברה שוות זכויות


  .של אמתחיי
 , להגיע לחיי
 של ערכי
 1אד

ת חיי
 יאלא היא עצמה פילוסופי ,ינה עוסקת בתאוריות או בפילוסופיותהתורה א
  .רוצה לנהוג על פיהמי שבחר ונגישה לכל נהל לע
 ומתנה מאדו� הכ, מעשית

מדברת  נהאיהתורה דור ש. התורה מדברת לכל דור בלשונו ולכל תקופה בשפתה
 ,על שמריוקופא בה הדור שתקופה , "הסתר פני
"א תקופה של ובלשו� הווה הבו 

בנקודה זו טמו�  .סטוריימשו
 שבעיניה
 התורה שייכת לעבר הה ,ומנהיגיו אובדי עצות
  .אבד� הדר�ו בי� האד
 לבי� אלוהיו ו� ואיבוד הקשרהניו

ואינ
  ,רבי
 וטובי
 לא הצליחו. וונותיה להתייפיותרבות המערב דומה בא

ווני
 יו המתיבר ,בית שני ימיב. תרבות זושל  העצמ
 מהשפעתאת לבודד  ,מצליחי

ותיה חיקו את התרבות הזרה על כל תכונ, דשי תרבות
ושמתו� זלזול בק ,ישראל� באר�
  .המשחיתות

ווני
 המחקי
 את התכונות הגרועות יג
 כיו
 יש רבי
 ההולכי
 בדרכי המתי
ההצלחה החומרית , האלהת הממו�, קלוקלת של חנופה וצביעותהביותר בתרבות 

  .ולנוצ� הוהסגידה ליפ

. בלימודה ולהתמידאותה ללמוד , צרי� לעסוק בה, התורה בלשו� הווהתדבר כדי ש

"כמאמר רבנו הרמב:  

� �ופרש �שקרא �או �עוסק �ואינו �בתורה �לעסוק �לו �שאפשר �העולםוכל והניח��להבלי

.'הרי�זה�בכלל�בוזה�את�דבר�ה�-�תלמודו�וזנחו�
2

��

 נוכי
 ביהעיסוק בהבלי העול
 והזמ� מנתקי
 את האד
 מלימוד התורה ויוצרי
 מסָ 

"בלשו� הרמבו .ה"לבי� הקב:   

  

אינו אד� באמת ואי� תכליתו אלא , מי שלא נשלמו בו התכונות האנושיות", שנה� בפירוש המ"לדעת הרמב   1

 .א ז"וראה ג� מורה הנבוכי� ח )ג, דבבא קמא  " (לאד�
 .הלכה טז, פרק ג, הלכות תלמוד תורה   2
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.והרי�הוא�אז�מזומן�לכל�רע�שיארע�שיפגע�בו�,'הוא�מוסתר�מה�הרי
3
���

וזה לשו�  4.אינו מספיק ,"שיעור תורה"מה שנקרא  ,ג
 עיסוק קלוש בתורה

 בעניי� זה"הרמב:  

�זו"הקב �תורה �לנו �נתן �ה �חיים, �גמורה��.עץ �דעה �ויודעו �בה �הכתוב �כל �העושה וכל

,נכונה
5

�הבא� �העולם �לחיי �בה �חכ�.זוכה �וגודל �מעשיו �גודל �זוכהולפי �הוא �.מתו

והבטיחנו�בתורה�שאם�נעשה�אותה�בשמחה�ובטובת�נפש
6
,ונהגה�בחכמתה�תמיד�

7
�

כגון�חולי�ומלחמה�ורעב�וכיוצא��,שיסיר�ממנו�כל�הדברים�המונעין�אותנו�מלעשותה

�לעשו�,בהן �ידינו �את �המחזקים �הטובות �כל �עלינו �התורהוישפיע �את �שובע��,ת כגון

�וזהב �להן�,ושלום�ורבות�כסף �צריך �בדברים�שהגוף �ימינו �כל �שלא�נעסוק אלא��,כדי

נשב�פנויין
8
.ללמוד�בחכמה�ולעשות�המצוה�כדי�שנזכה�לחיי�העולם�הבא�

9
��

שיחות  11,הבלהפטפוטי  10,מחשבה, יזיהוטלוה :אויב האד
 הוא הבלי העול
 הזה
, של חתונות צעקניות "מוחיי
"בזבוז זמ� וישיבה בטלה באירועי
  ,רוכלי
 ורכילות

 12מביאי
 על האד
כול
  – החינו� הקלוקל ועוד ,י המיני
מצוות משנ�ובר "בריתות"
   13."כל הרעות שמונעי� אות
 מלקנות חיי העול
 הבא"את 

  :רבנוד אומר וע

�ואם�עזבתם�את�ה �ובמשתה�וזנות' ושגיתם�במאכל
14
�ודומה�להן� מביא�עליכם�כל�,

,ומסיר�כל�הברכות�עד�שיכלו�ימיכם�בבהלה�ופחד�,הקללות�האלו
15
ולא�יהיה�לכם��

�המצוה �לעשות �שלם �גוף �ולא �פנוי �הבא�,לב �העולם �מחיי �שתאבדו ונמצא��,כדי

  

 .עיי� ש� בהרחבה. נא, מורה הנבוכי� חלק ג   3
 .א, עיי� משנה פאה א. ללימוד התורה אי� שיעור   4
עיי� דברי . לימודו�ולא ניזו� משמועות רופפות של מושגי� לא מבוססי� ולא מוצקי� אלא סומ� על שמועתו   5

 ).א"ע ס , ברכות" (כח דהתירא עדי�: "י על דברי התלמוד"רש
וכל . עבודה גדולה היא, שהשמחה שישמח אד� בעשיית המצוות ובאהבת האל שציווה בה�: "כמאמר רבנו   6

אלהי� בשמחה ובטוב ' תחת אשר לא עבדת את ה': שנאמר. ראוי להפרע ממנו, המונע עצמו משמחה זו

 .ועיי� ש� בדברי מגיד משנה). הלכה יד ,פרק ח, וסוכה ולולבהלכות שופר " (' לבב
 .ולא שיעור אחד שאי� לו שיעור, על ידי קביעת עתי� לתורה   7
 .אחרי שעסקנו במלאכה לפרנסתנו   8
 .הלכה ד, פרק ט, הלכות תשובה   9

 .שלא על מנת ללמוד מה שנית� ללמוד   10
 ).הערה ה, הלכה ו, פרק יב, הלכות אבל(יוס� קאפח ' עיי� הערת ר. בערבית התימנית" קַרְעַל"   11
 .1הערה , עיי� לעיל   12
 .הלכה ה, פרק ט, הלכות תשובה   13
אלא כל שקיעה בתאוות ובתאותנות . אינה רק בענייני משגל הזנות בדברי רבנו: "י קאפח על אתר"והעיר ר   14

" זו זנות �' אחרי עיניכ�': ל"ופירשו חז. 'ולא תתורו אחרי לבבכ� ואחרי עיניכ�'אנו מוזהרי� עליה בכלל 

 ).הערה יד(
 .בטחי� בכל הכניסות האפשריותוהעמידו מא   15
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�עולמות �שאבדתם�שני �בעולם�הזה�בחולי. �שאדם�טרוד שבזמן
16
�ורעבון� ,�ובמלחמה

.שבהן�זוכין�לחיי�העולם�הבא�,לא�במצוהאינו�מתעסק�לא�בחכמה�ו
 17

��

  פנינו על שטפחה המציאות


"לדעת רבנו הרמב , 
להפנות מהבלי "מטרת המצוות המעשיות היא לגרו
 לאד

ובכל מעשה  בקומו ובדיבורו, בשבתו' ולכוו� את מעשיו לדעת את ה 18"העול

  :וזה לשונו. ממעשיו

כדי�שתנוח�דעתו��,אם�ישן�לדעת.�ואפילו�בשעה�שהוא�ישן...�ישתה�ויבעול,�כשיאכל

נמצאת�שינה�שלו�,�והוא�חולה'�כדי�שלא�יחלה�ולא�יוכל�לעבוד�את�ה�,עליו�וינוח�גופו

.עבודה�למקום�ברוך�הוא
19

��

  :עליו והמצוות המוטלות ,ההלכה דאגה שהאד
 לא ישקע בשגרה

.ת�ומודעות�המוביל�אל�התום�והטהרההן�ערובה�והכנה�לאורח�חיים�בעל�משמעו�
20

��

ואת
 תהיו לי : "כמה התרחקנו מייעודנו עידה עדהמציאות שבנינו לעצמנו מ
עטיפות של , עצמנו מתחת לעטיפות הרבות שעטפנו את 21".ממלכת כהני
 וגוי קדוש

תכונה אלילית ונטייה  בני תורה"הנקראי
  מסתתרת אצל רבי
 וטובי
, דת ותרבות
 
שנגעו בגלימות שהתקדשו מחמת מגע
 ויש בה
  "קדושי
"לעבודה זרה בדמות רבני

עול
 שהזכרנו ה� ושאר הבלי "הצלחה בעסקי נדלב, שידו�ב, פריו�לסייע לאד
 ביכולת 
  22.האד
 שלא נשלמו בו התכונות האנושיות ה
 ה
 אויביש ,לעיל

בלנו חוקי
 יק. בלנו תורה שהעמיקה את ההכרה העצמית שלנויבמעמד הר סיני ק

עד שמשרד הפני
 הפריד בי� הלאו
 ובי� הדת ויצר את  ,המבדילי
 אותנו מעמי העול

שונות מו לתפיסות אחריו הסתעפו מושגי הדת והלאו
 שהובילש ,השעטנז המגוח�
, דתי חרדיאחד : וכל אחד קבע לעצמו קריטריוני
 הנוחי
 לו ,בדבר מהות היהדות

 ויש חילוני חרדיש , 23סת
 מאמי�יש מי שהוא , דתי חרדליהאחר , דתי מסורתיזולתו 
�המשיח המת, החלה התסיסה של רקדני הצמתי
 ,כתוצאה מכ� .יטרִ כְ מַ ג
 מחריד ו

או דעות פנימית למ$ "המאמ�"שיטת פלוני ואלמונית בהדרכת , הנָ ד#קבלת מָ , החי

  

 .למיניה�" מאמני ומדריכי אישיות"מנוי בקופות החולי� ואצל    16
 .הלכה ז, ש�   17
 .נא, חלק ג, מורה הנבוכי�   18
 .יב�הלכות ה, פרק ג, הלכות דעות   19
 .314' עמ, �"מבוא למשנה תורה לרמב. טברסקי   20
 .ו, שמות יט   21
 .1הערה , עיי� לעיל   22
 .ואינו מקיי�   23
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או חצי חי  "אי� בית אשר אי� ש
 מת"עד אשר , עוד ועודעליו ו ואבתו� הארו� , חיצונית
  24."מאמ�"המובל בהדרכת ה

ומקפידי
 לשמור את  "בות יהודיתתר"הגרועי
 שבכול
 מאמצי
 את המושג 
והכנת ארוחות ע
 לחג המתבטא בקניות  ,באופ� סמלי י
והמועד י
החגו ותהשבת

 

 ה ".שומרי מסורת"אלה קוראי
 לעצמ
  25".נשמה יתרה" ילבהחברי 
משתדלי
 ,חוחות המטבח של בית אביה
לאכול את המאכלי
 המסמלי
 את אר� מוצא
 ואת ני

אופק
 הערכי מצטמצ
 בשל , עולמ
 מאבד את משמעותו :וכ� נולדת בה
 זרות
  .התרחקות
 ממוצא
 ומתחיל בה
 תהלי� אבד� דמות
 הייחודית

  המרדניי��המודרניי� החיי�

 26,לעצמו "מודע"ונעשה  ,ה ומ� הקרבה לטבע"הקב� עצמו מ אתהאד
 ניתק ש העשמ
החל לאבד את הכיוו� והריכוז המתאפיי� בקושי להיות , "זכויות"וגילה שהוא מוק% 

 .לא טלוויזיהבבלי מחשב ו, מבלי לאכול ולשתות, לשבת במנוחה מבלי לדבר, לבד
, שה תהיה גבר והגבר יהיה אישהיהא :ויו�והמרדני החל לדגול בש�האד
 המודרני

  !יש זכויות .אי� די� ואי� דיי� .ו כאוות נפש
ליאוייכנסו  �ומ� הארו צאיי

 תוכא� תחיל .מתלבש ככל העולה על דעתו, המרד� אוכל מה שמתחשק לו
 
  .שבינו לבי� הבהמה" הקטני
"ההבדלי

נימוס  יתמסתכ
 באדיבות וחיו� מעושה בלווי ,"ואהבת לרע� כמו�" ,מוסר התורה
לא בו .גסות וחוצפה שדחקו את השכינה תפסו
 העידו� תאת מקו .ל אהבהנטואנגלי 
  ?ואת זולתהאד
 אי� יאהב  ,שכינה

מעיו� , התלול נובעת מהתרחקותו מלימוד התורההידרדרותו של האד
 במדרו� 
� מ ותתנתקהסטורי ויניוו� היש בו ש ,"פלזמה"מרביצה מול המכשיר הקרוי , והתבוננות

  .אי� נתינה אלא רק שאיפה לקחתוכבר  .העזות והחוצפה גוברי
והזרות  .האל


 המודרנידאהש "המופת"אנשי �קולנוע כוכבי , כוכבי כדורגל :ה
 מערי� מרדני
כלכלני
 מקולקלי
 ואנשי , עיתונאי
 מעוותי דעת ואנשי רדיו מתלהמי
, יזיהווטלו

 
חוקות חיקוי מ הרוויחוש ,"עורכי די�"ועוד כל מיני  ,בר
אינו כפוליטיקה שתוכ
  .התורהאת  
עזיבת ותעקבבשאר מרעי� בישי� שבאו לעול
 וויי
 הג

�האד
 המודרני
מתאמ�  ינועסוק בהגנה עצמית וא, מרדני רוד% אחר החידושי
ממנה ונכשל פרש עלות את עצמו ולזרוח משקיעתו בהבלי העול
 אל התורה שתלה

  

 ".כמעשה אר� מצרי�"או נוא� ושאר  המתעלל בילדי�   24
 .עיי� ביצה טז. תחושת התרוממות ועונג רוחני   25
 .ת והחוגי� החוגגי� כל הדר� אל הבנקמה רבו הסדנאו   26
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קרבו ה בשתקעעד שנ ,המית את אלוהיו בקרבו והפ� מכשול לעצמו, בזלזול באחר
  .על בייעודוומהריהו  ,אלוהיוזונח את מי שכל ו .אנוכיות הרוח

  "חינו�"ב ושיטות תאוריות

תאי
 לרוח הזמ� על פי בנות שיטת חינו� שתאי� ספק שמערכת החינו� לא השכילה ל
הקרובי
 לצלחת (בבתי הספר מאמצי
 תאוריות שהזו כותבי
 למיניה
 . תורת ישראל

שהיו תלמידיה
 בעבר או שלמדו  ,סיוע ממוקיריה
 מקבלי
האו מפקחי
 בגמלאות 
עזר לדחו% את שלה
 הסבא של הסבא או שבאותה תנועת נוער , בישיבהאת
 יחד 
החדשות רוב התאוריות  .שאי� לה� קשר ע
 המציאות) ה בבו� העיירה'+ֶ של הרֵ  תועגל
רות מקושה
 משתמשי
 בדברי חכמי
 ומצטטי
  פי לא% ע ,ל"מסורת חז יפל ע �אינ

כדי  ,חידשוהדמיונית שתאוריה ל
 מלהתאיומנסי
  27,מה שכתבוכאורה לי
 לסייעמה
וישתכנע שיש לפניו חידוש גדול שה
 מביאי
 ל "הקורא משפע מקורות חזיתפעל ש

כפי  ".לובש שחורי
 ומתעט% שחורי
"אד
 תורני ה, החידוש� מאד
 יותר גדול מ
  :וזה לשונו. 
"רבנו הרמבלמד אותנו מש

�אחר�� �נמשכות �הנכונות �הסברות �אלא �הסברות �אחר �נמשכת �המציאות אין

.המציאות
28
���

  :למד אותנומג "ג
 רסו

�רבים �שוא �מושגי �אל �מובילים �אלה �מחייבת��...ודבריהם �דעות �שתי �שקביעת כשם

כך�מחייב�אותם�שעשר�דעות�מחייבות�שיהו�לדבר�,�אצלם�שיהו�לדבר�שתי�אמיתויות

�אמיתויות �אמ�.עשר �עשר �יש�לו �הדבר�אשר �חייבים�לומר�שאותו יתויות�מחמת�וכן

�עשרה �אחת �דעה �הדבר �באותו �אחר �לאדם �שנראה �זמן �שכל �דעות �בעלי ,�עשרה

תבטל�על�ידי�,�תתוסף�אחת�באמיתויותיו�וכל�זמן�שתבטל�לאדם�אחד�מעשר�הדעות

.כך�אחת�מאמיתויותיו
29

��


המציפי
  ,החלטות במערכת החינו�הלמקבלי  לא חסרי
 כותבי
 למיניה
 המקושרי
  :ג"יוס% קאפח נע' על כגו� אלה מעיר מורנו ר .את השוק בחוברות עבודה

  

, שמגייסי� אותו כחיזוק לדברי הכותב, �"וכמו שעושי� בדברי רבנו הרמב. מעקמי�, וא� צרי� לעק�   27

ולא , �"� או אמר הרמב"ואומרי� כתב הרמב, את ההלכה המתאימה להתחכמויותיה�' חות�'כשאי� פוסק ה

 .פסק
 .דברי תאמסטיוס. עא, חלק א, ה הנבוכי�מור   28
 .פרק ג, מאמר ראשו�, הנבחר באמונות ובדעות, רב סעדיה גאו�   29
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כל�שכן�,�שרבו�פריצי�הדור�שלא�הגיעו�לידיעת�קריאת�המילים�כתקנן�,כל�שכן�בימינו

�להבינן ותוקעים�עצמם�להפיץ�שחצנותם�בחוברות�מתוך�יומרה�להדריך�את�הקהל�,

.המבינים�לאחרים�מה�שאינם�מבינים�:ם"לשון�הרמבוכ�.הרחב
30

��

שי
 ואחד שנות יבמש� ש ,כילה עד היו
לא ה/ ,ח"שהוקמה בשנת תש ,ג
 המדינה
הדת מעול
 לא שאפה  .הדת והמדינהולמצוא את שבילי ההבנה בי� החינו�  ,קיומה

רבי
 מאזרחי המדינה . והמדינה רק סובלת את הדת ומשתמשת בה לפי צרכיה ,למדינה
היא לא השכילה למצוא את שבילי ההבנה בי� ש וו�כי ,פינו לה מקו
 בלב
עדיי� לא 

  .הדת למדינה

ע
 הצד  עולהפכל אחד דואג לעצמו ואינו משת%  .הפירוד בי� הדת ללאו
 נמש�
 ,תפגע חירותו האזרחייפ� תחושש  31והחופשי, הדתפגע יהדתי חושש שמא ת. השני


ג
 . ושניה
 שוכחי
 או שלא רוצי
 לזכור שאי� קיו
 לע
 ישראל א
 יהיה ככל העמי
  .תה מוצלחתילא הי ,עקב דרישת הע
 ,תה נוהגת בעברישהי ,המלוכה

ההפרדה בי� . ולא סני% של אמריקה ,מדינת ישראל היא מדינת היהודי
 והיהדות
תיצור פער בי� קיו
 בני הע
 ביניה� משו
 שההפרדה  ,תכ�ימדינה לא תהבי� ליהדות ה

כ� שאי� צור� בהפרדת הדת מ�  ,כיהודי
 ובי� קיו
 המדינה כמסגרת לאומיות היהדות
ערובה הזוהי  .אלא יש לשמור על ערכי היהדות במדינה ,שהיא בררת מחדל ,המדינה


א
 כבר נגזר  ,בניית חברה מתוקנת ברוח היהדות היא מטרת המדינה .לקיו
 הלאו
  .ת במסגרת זו עד שיבוא לציו� גואלעלינו לחיו


. אינ
 ערובה לקיו
 היהדות 32,הטילי
 והמטוסי
 ללא טייס, הטנקי
 והמטוסי
  .והזמ� 33ינוסו רבי
 להבלי העול
, קירוב לבבות ושותפות גורל, חיי רוח וערכי
 ילב


"הרמב ה של רבנוובדברי התקו לסיי
 לנוונותר :  

�ימות�המשיח �והנביאים �החכמים �נתאוו �כולו, �העולם �כל �על �שישלטו ולא��,לא�כדי

אלא��,ולא�כדי�לאכול�ולשתות�ולשמוח,�ולא�כדי�שינשאו�אותם�העמים,�שירדו�בגויים

�ובחכמתה �בתורה �פנויין �שיהיו �כדי �ומבטל, �נוגש �להם �יהיה �ולא �לחיי�, �שיזכו כדי

  

ובמקו� אחר הוא כותב על המוסיפי� תוספת על תוספת . הערה יב, הלכה ז, פרק ה, הלכות תלמוד תורה   30

לפי שכל : "�"ש� כתב הרמב, וב ט"נ ח"ראה מו. ומעבי� את הדברי� בחשב� שכ� תהיה האמת יותר עבה

ולא יחלש , ולא תגרע אמתתו, תחזק הנכו� שבו בהסכמת כל העול�לא תוסי� אמתתו ולא י, דבר שהוכח

כמה מרפס� אגרי דברי אמת : "י קאפח"העיר הר 13ובהערה ". הנכו� שבו א� יחלקו כל אנשי האר� עליו

לות של לות חבִ שה� מביאי� חבִ , וכמה צריכי� בעלי התשובות בימינו לקבע� כמרגלית לנגד עיניה�, הללו

 ". כדי לעבות את האמת שלה�, לה� בעלי סברא הרצויה
 .כ� נקרא יהודי חילוני עד לפני זמ� לא רב   31
 .והגבוה בעל העיניי� הכחולות ושאר שחצנות" חתי�"ה   32
 .ולהודו   33
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�בהלכות�תשובה�,העולם�הבא �שביארנו .כמו
34
�לא�יהיה�שם�לא�רעב�� �הזמן ובאותו

�ולא�מלחמה �ותחרות, ,ולא�קנאה�
35
וכל�המעדנים�,�שהטובה�תהיה�מושפעת�הרבה�

ולפיכך�יהיו�ישראל�.�בלבד'�לדעת�את�הולא�יהיה�עסק�כל�העולם�אלא�.�מצויים�כעפר

�.וישיגו�דעת�בוראם�כפי�כח�האדם,�ים�דברים�הסתומים�העמוקיםחכמים�גדולים�ויודע

).ט,�ישעיהו�יא(�"כמים�לים�מכסים'�כי�מלאה�הארץ�דעה�את�ה"�:שנאמר
36
���

   .כ� יהי רצו� ,אמ�

  

 .סו� פרק ט   34
 .מי יהיה שר או סג� שר   35
 .ח�הלכות ז, פרק יב, הלכות מלכי� ומלחמות    36
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